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СВЕТИ ВАЛЕНТИН – ДЕН НА ВЛЮБЕНИТЕ 

14 ФЕВРУАРИ 2020 

    

 

 

Свети Валентин е роден в Италия и е бил християнски епископ. Живял е по времето 

на император Марк Аврелий Клавдий Втори. Когато императорът забранил на войниците 

си да се женят с идеята, че като нямат семейство, ще са по-самопожертвователни в 

битките, войниците християни тайно били венчавани от епископ Валентин. 

Според българския обичай в празничния ден селските стопани излизат на полето и 

зарязват няколко пръчки, поливат корените на лозата с вино и благославят: "Колкото 

капки, толкоз коли грозде". 

Любовта присъства неотменно в нашия живот. На тази дата двойката изразява 

любовта си един към друг, като си изпращат поздравителни картички „валентинки“, 

бонбони сърчица, цветя. Тези малки жестове на внимание превръщат 14 февруари в 

празник на любовта. 

По традиция на 14 февруари отбелязваме Свети Валентин - Ден на влюбените в 

рамките на Националната АНТИСПИН кампания. 
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Днес празникът се свързва с информационно-образователна кампания за добра 

сексуална култура, насочване вниманието на младите хора върху сексуално-преносимите 

инфекции и безопасния секс. 

В света по данни на Глобалната програма по СПИН близо 38 милиона души живеят 

с ХИВ/СПИН. 

Съхраняването на любовта и доверието между партньорите налага по-висока лична 

отговорност при сексуален контакт и повишаване информираността на младите хора 

относно начините за предпазване от заразяване. 

На 14.02.2020 г. всеки, който желае може да се изследва напълно безплатно в 

КАБИНЕТ ЗА АНОНИМНО И БЕЗПЛАТНО КОНСУЛТИРАНЕ И ИЗСЛЕДВАНЕ 

ЗА СПИН В РЗИ-БУРГАС, УЛ. „АЛЕКСАНДРОВСКА“ №120 

кабинет № 102 

Работно време: 08:30 ч. – 17:00 ч. 
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