
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПОЕМЕТЕ ИНИЦИАТИВАТА ЗА 
ЗДРАВЕТО НА КОСТИТЕ СИ! 

                   Около 70% от прешленните фрактури     
са НЕдиагностицирани 

   Посетете лекаря си, ако сте снижили ръста си 
или имате прегърбване и чести болки в гърба 

 

 

 

Издава се на български език от Асоциация „Жени без остеопороза“, 

член на Международната фондация по остеопороза – IOF 

                              www.osteonet.net  Асоциация ЖЕНИ без остеопороза 

 

 


