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Дирекция „Профилактика на болестите и промоция на здравето“ 

2017 год. 

 

Европейската седмица на спорта 23 - 30 септември  

 
 

За трета поредна година България ще се включи в инициативата Европейска седмица 

на спорта. През 2017г. тя е от 23 до 30 септември и ще бъде открита на 23 септември с 

мащабни събития в София и Благоевград. 

Форумът е инициатива на Европейската комисия, с която се насърчават спорта и 

физическата активност в цяла Европа. Основната тема на кампанията продължава да бъде 

„Бъди активен! BeActive“, като целта е да се насърчи активността както през Седмицата 

на спорта, така и през цялата година. 

 

Седмицата на спорта е за всеки, независимо от възрастта, произхода или нивото на 

спортна подготовка. С различни инициативи ще се включат градовете Пловдив, Варна, 

Русе, Бургас, Стара Загора, Велико Търново и Враца. 

 

Спортните събития в Община Бургас за Европейската седмица на 

спорта под мотото „Бъди активен“ са: 
 

1. От 10.30 ч. в ОУ „Васил Априлов“ ще се проведе демонстрация на детски полицейски 

управления, съвместна инициатива с ОД МВР - Бургас и полицейска лична защита, с 

участието на Централен полицейски спортен клуб „Джи джицу клуб“ Бургас и 

служители на Областна дирекция МВР-Бургас. 

РЗИ-Бургас ще презентира уреди за превенция на здравословен начин на живот, чрез 

демонстрация на „Алкоочила“ и „Анализатор на телесни мазнини“ (Body Fat Monitor). 

 

2. От 11.15ч. – 12.00ч. на площад „Атанас Сиреков“, пред община Бургас – Женски 

футболен хепънинг с участието на ЖФК „Бургас“ и демонстрация на Степ-аеробика и 

Конго-джъмп от спортен център „Аякс“. 

 

3. От 12.15ч. – 13.00ч. на Байк училище до Парк „Езеро“ в морската градина ще се 

проведе демонстрация на Dirt Jump от Спортен клуб по планинско колоездене „Шор 

Инвейдърс“. 


